MĚSÍC   LEDEN U BERUŠEK

TÉMA MĚSÍCE: NA SNĚHU A LEDU
 
TÝDENNÍ PODTÉMATA: 	Když kamarád stůně
					Příroda v zimě
					Zimní hry a sporty
                                               
	
POZNÁVÁME
	
· Význam prevence před onemocněním a důsledky nemoci
· Jak se mění příroda v zimě
· Zimní sporty a hry


	
POVÍDÁME
	
· O svátku Tři králové
· O vánočních prázdninách a nadílce od Ježíška
· O tom, jaké je být nemocný
· Čím předcházíme nemocem
· Jaké jsou projevy zimy v přírodě
· Jak se staráme o zvířata v zimě
· Jak v zimě sportovat


	
CVIČÍME
	
· Hrajeme hry ve sněhu
· Pohybové hry se zimní tematikou
· Spolupráce ve skupině
· Návštěva školní tělocvičny


	
ZPÍVÁME
	
· My tři králové jdeme k vám
· Lidové dětské písně


	TVOŘÍME
	
· Práce s modelínou
· Zimní přírodu
· Lékařský kufřík





